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ABSTRACT 
The aim of this study was to investigate which diagnostics, developmental, and 

criminal characteristics differentiate sexual murders from serial murders. Especially 
investigations included relationship with parents, traumatic situations, main features of 
personality, sexual sadism and aggression, relationship with women and antisocial histories.  

There were different factors that discriminated between the two groups of murders: 
sadistic personality disorder, psychopathic personality disorder, isolation in childhood, 
multiple sexual homicide, previous rape, paraphilies, previous tendencies for similar 
behavior.  

On the psychological inventories, the sexual murders portrayed themselves as 
functioning better in the areas of sexuality and aggression (SABD) but serial murders are 
significantly more psychopathic and sadistic than sexual murders. On the antisocial history 
the sexual murders had been charged or convicted of more violent and nonviolent offenses.  

The most of sexual murders were diagnosed as suffering from antisocial personality 
disorder, paraphilias, psychosis, substance abuse.  

In the second part of article was presented proposition of treatment program for 
incarcerated sexual and serial murders. 
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STRESZCZENIE 
Celem niniejszego artykułu było zaprezentowanie wyników badań dotyczących dwóch 

najbardziej niebezpiecznych kategorii zabójców: morderców seryjnych i seksualnych. 
Poczynione ustalenia dotyczyły perspektywy diagnostycznej, kryminologicznej i warunków 
w jakich przebiegał ich rozwój. W badaniach skoncentrowano się na: ustaleniu relacji z 
rodzicami, wydarzeniach traumatycznych jakich doświadczyli badani, ustaleniu profilu 
osobowości badanych ze szczególnym uwzględnieniem cech sadystycznych oraz poziomu 
agresji, określeniu charakteru relacji z kobietami oraz ustaleniu przebiegu kariery 
dewiacyjnej. 

Poczynione ustalenia pozwoliły na wyodrębnienie pewnych cech różnicujących obie 
brane pod uwagę grupy. Przede wszystkim stwierdzono różnice w zakresie występowania 
symptomów osobowości sadystycznej, osobowości psychopatycznej, problemu odrzucenia 
emocjonalnego w dzieciństwie, wcześniejszych gwałtów, występowania zróżnicowanych 
przejawów parafilii czy występujących wcześniej sygnałów świadczących o rozwijających 
się sadystycznych skłonnościach (np. Triada McDonalda). 

Diagnozy psychologiczne dokonane przez biegłych wykazały, że zabójcy seksualni 
wykazują lepsze przystosowanie w zakresie seksualności oraz niższy poziom agresji 
(ustalony przy wykorzystaniu SABD). Natomiast zabójcy seryjni wykazują znacząco wyższy 
poziom zaburzeń psychopatycznych. Analiza przebiegu kariery dewiacyjnej wykazała, że 
zdecydowanie więcej jej symptomów ujawniali zabójcy seksualni, którzy częściej 
dokonywali czynów przestępczych z użyciem przemocy lub przestępstw nieagresywnych. 

W drugiej części opracowania przedstawiono propozycję dwóch programów 
oddziaływań resocjalizacyjnych wobec przebywających w warunkach izolacji więziennej 
sprawców zabójstw seryjnych i seksualnych. 
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